Chemin d'Oléron - de Boyardville & Saint-Denis
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Le sentier reliant Boyardville & Saint-Denis d'Oléron vous entrainera au coeur de la forét des Saumonards.
Au départ, vous apercevrez le célébre Fort Boyard, et dans son prolongement lile d'Aix, Fourras et I'le
Madame. Sur votre route, vous trouverez aussi le port du Douhet et la pointe du Prouard.

Lors de vos passages en bord de plage ou sur la dune, prétez attention aux oiseaux. Le gravelot & collier
interrompu niche sur la laisse de mer. Observez les de loin, mais prenez garde & ne pas les déranger.

La forét accueille également de nombreuses espéces d'oiseaux dont le Hibou petit-duc. De mai & adut,
nous pouvons entendre son chant a partir du crépuscule.




Difficultés particuliéres

Passages sur la route et les pistes cyclables.
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