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Descriptif
Circuit pédestre, à la découverte de la forêt 
domaniale de Saint-Trojan-Les-Bains
Dans la 2ème moitié du XVIIe siècle, d’immenses 
dunes de sables poussées par le vent recouvrent 
le vieux bourg de Saint-Trojan-les-Bains et son 
église. Rebâti à son emplacement actuel, le 
nouveau village est à nouveau
menacé au début du XIXe siècle par une énorme 
dune qui s’apprête à l’absorber. Les pouvoirs 
publics décident alors d’enrayer le phénomène, 
qui se produit également dans les landes et en 
presqu’île d’Arvert. À partir de
1819,

des semis et des palissades sont disposés 
parallélement au long des côtes afin de fixer les 
sables. 30 ans plus tard, une forêt de pin s’élève.
Longue d’environ 8 km, elle s’étend sur trois 
communes et couvre environ 2000 ha, c’est 
d’ailleurs la plus étendue de toutes les forêts des 
îles du littoral atlantique français. Hébergeant un 
écosystème spécifique, elle bénéficie des 
protections règlementaires en vigueur :
�Inscription au réseau « Natura 2000 »,
�Statut d’espace naturel classé,
�Forêt domaniale.
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