
Parcours de santé au Parc de loisirs des Prés Valets
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Descriptif

Le Parc des Prés valet, situé à 1 km du bourg de St-Georges d'Oléron est  un lieu de détente à découvrir en 
famille, avec son parcours sportif, son étang pour la pêche et les petits bateaux et aires de jeux pour les 
enfants.

 
 Divers cheminements piétonniers relient les différentes zones du parc de loisirs.
 Une grande diversité de jeux est proposé aux enfants (table de ping pong, tyrolienne, skate parc...).
 Ce lieu saura également combler les amoureux de nature avec son parc boisé et son plan d'eau invitant à 
la détente.

 Et pour les plus sportifs, un parcours de santé est aménagé et équipé de 11 modules en bois : saut de 
poutres, course d'élan, saut en longueur, barres parallèles...



Informations pratiques

A l'entrée du parc de loisirs, un bloc sanitaires est mis à disposition du public
 
 De nombreuses aires de pique-nique sont aménagées dans le parc
 
 Parc desservi par une piste cyclable - Liaison possible dans le bourg de Saint Georges d'Oléron

Office de Tourisme Saint Georges d'Oléron
28 rue des Dames

+33546856523
https://www.ile-oleron-marennes.com

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


