
Balade n°21 - VTC : De la Seudre aux plages et conches 
rocheuses
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Descriptif
Au départ de Saujon, vous cheminerez entre 
champs de céréales et vignes vers l'estuaire de la 
Gironde. Sur votre chemin, il ne sera pas rare de 
découvrir ces monuments architecturaux de l'art 
roman.

 
De Meschers à La Palmyre, comme des vaisseaux 
fantômes échoués sur les côtes, les blokhaus 
hantent encore, par dizaines. Ces monstres de 
béton, fouettés par les roulis et submergés par la 
marée intermittente, portent encore l’écho des 
salves d’artilleries et des bombardements aériens 
qui

les prirent pour cibles au printemps 1945 lors de la 
libération de Royan.

En longeant la Forêt de la Coubre vous atteindrez 
La Tremblade, et traverserez la Seudre soit par le 
pont soit, en juillet août, grâce au bateau passeur.
De par sa situation géographique, le Bassin de 
Marennes est un territoire essentiellement rural. Il 
est composé à 68 % de marais soient doux 
propices à l’élevage , ou salés où sont affinées les 
huîtres Marennes-Oléron qu'il ne faudra pas 
manquer de déguster.



Informations pratiques

Des faibles reliefs de la Seudre au falaises de l'estuaire, ce séjour sur 2 jours ne manquera pas de peps ! 
Ce qui est sûr c'est que la bouffée d'oxygène sera au rendez vous !

Difficultés particulières

Passage du pont de la Seudre - en période estivale
Itinéraire bis :  bateau passeur La Grève - Cayenne en saison  (http://www.bateaupasseur17.fr/les-lia…/
la-tremblade-marennes)
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